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L A B O R A T O R Y

CATALOGUE
COMPLEXES ET MÉLANGES 

SENSIBILITÉS PHYSIQUES 
SENSIBILITÉS ÉMOTIONNELLES
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GAMME 
EMOTIONNELLE

    12 complexes thématiques

®
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La puissance des émotions positives

Reprenez le Pouvoir
sur vos Émotions 

Grâce au pouvoir de la mémoire de l’eauC
on

fia
nc

e e
n 

so
i

POUR QUI :
Pour les personnes qui souhaitent maîtriser leurs émotions 
et augmenter pleinement leur potentiel. Les bienfaits des 
Effluences sont similaires à ceux que l’on recherche en 
utilisant des Fleurs de Bach ou autres élixirs.

COMMENT ÇA MARCHE :
Grâce à la mémoire de l’eau, les capsules en verre 
contiennent une eau informée comportant les identités 
vibratoires d’émotions pures, portées à très haute dilution. 
En imprimant dans le corps des informations positives, cela 
permet de renforcer une vertu qui aura pour effet implicite 
de dissoudre le négatif, afin de retrouver harmonie et 
équilibre.

LE PROTOCOLE :
Les capsules agissent au contact de la peau et se portent 
en pendentif.� Pour une première imprégnation, elle doit 
être portée 8 heures par jour durant au moins 7 jours. 
Libre à vous ensuite de la porter quand bon vous semble.  
Elle reste active et peut être utilisée durant plusieurs 
années.

UNE MÉTHODE NON INVASIVE :
Sans ingestion • Sans absorption cutanée •   Sans 
effet secondaire • Sans limite d’âge • Sans interaction 
médicamenteuse.

CONTRE-INDICATIONS : 
Aucune.

Capsules de Réinformation Vibratoire
le pouvoir de la mémoire de l’eau et des très hautes dilutions
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lala  PPuissanceuissance  
desdes  ÉÉmotions motions 

PPositivesositives

•	Confiance en Soi
•	Confiance en l’Univers
•	Détente max
•	Hypersensibilité
•	Liberté et indépendance
•	Paix intérieure

•	S’exprimer
•	S’occuper de Soi
•	S’ouvrir au monde
•	Volonté
•	Nouveau départ
•	Joie de vivre

EFFLUENCES®
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EFFLUENCES®

*CONFIANCE EN SOI C-EF01

Confiance en soi
J’ai confiance en moi. J’ai de l’assurance. Je m’affirme. Je suis fier·e de moi. 
Je suis capable. Je suis compétent·e. Je suis méritant·e. Je m’apprécie. Je 
suis parfait·e.

Acceptation de soi
Je m’accepte comme je suis. Je m’aime et je m’approuve. J’accepte mes 
origines et mon passé. J’accepte mon présent tel qu’il est. Je reconnais mon 
talent. Je suis parfaitement heureux·se d’être moi.

Charme
Je suis charmant·e. Je suis séduisant·e. J’attire à moi.

Quartz Rose
Ouvre à la beauté, à une facette nouvelle et plus élevée de l’amour. Soutient 
le processus d’ouverture, de partage et de confiance. Inspiration artistique et 
amour universel.

Iris
Aide à se libérer du doute. Renforce la persévérance, l’endurance et la 
confiance. Consolide les résultats d’une transformation intérieure majeure.

*CONFIANCE EN L’UNIVERS C-EF02

Confiance en l’Univers
J’ai une foi absolue et inébranlable en l’univers. Je fais confiance en la vie. Je 
me connecte à l’abondance. Abondance. La vie me soutient.

Amour
J’aime. Je m’aime. Je suis digne d’amour. Je suis une personne aimante et 
aimée. Je me connecte à l’amour.

Harmonie
Je suis en équilibre. Équilibre. Je suis en harmonie avec le courant de la vie. Je 
suis connecté·e, je suis relié·e. Tout est juste, tout est bien.

Quartz Rose
Ouvre à la beauté, à une facette nouvelle et plus élevée de l’amour. Soutient 
le processus d’ouverture, de partage et de confiance. Inspiration artistique et 
amour universel.

Aigue-Marine
Contact avec le moi supérieur. Renforce l’intuition. Permet une régénération 
homogène, aligne les chakras et l’aura. En méditation, ouvre à la 
communication avec l’âme et les plans supérieurs.

*DÉTENTE MAX C-EF03

Se détendre
Je me relâche. Je me laisse aller. Je me relaxe. Je me détends et me 
décontracte.

Lâcher Prise
Je lâche. Je laisse aller. Je suis souple. J’attrape l’instant du moment présent. 
Je suis ici et maintenant. Je suis présent·e à moi-même. Je suis tranquille.

Détachement
Je me détache de mes besoins et de mes désirs. Je lâche et j’abandonne 
mon égo. Je cesse de m’identifier à mon corps physique, à mes émotions et 

à mes constructions mentales.

Patience
Je prends mon temps. Je suis calme. Je suis posé·e. J’attends le bon moment. 
Je me connecte à l’instant présent.

Paix
Je me connecte à la paix intérieure. Je laisse la paix m’envahir. Je suis en paix 
avec moi-même et les autres. J’ouvre mon cœur.

*COMPLEXES EMOTIONNELS
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*HYPERSENSIBILITÉ C-EF04

Confiance en soi
J’ai confiance en moi. J’ai de l’assurance. Je m’affirme. Je suis fier·e de moi. 
Je suis capable. Je suis compétent·e. Je suis méritant·e. Je m’apprécie. Je 
suis parfait·e.

Bienveillance
Je suis bienveillant·e et indulgent·e envers les autres et envers moi-même. 
Je suis tendre. J’ai de l’empathie. Je me connecte à la compassion et à la 
douceur.

S’occuper de soi
Je m’aime. Je me repose. Je m’occupe de moi. Je pense à moi. Je prends 

soin de moi. Je me fais plaisir.

Masculinité
Je m’autorise à être dans mon masculin. Je me connecte au courage, à la 
force. Je suis puissant·e et viril·e. J’exprime mon Yang. Je protège.

Se respecter
J’ai le droit de dire «non». J’ai le droit de dire «oui». Je me défends. Je me 
respecte. Je vis uniquement selon mes valeurs. Quand je dis «non» c’est 
«non». Je respecte ma vérité.

*LIBERTÉ ET INDÉPENDANCE C-EF05

Liberté et indépendance
Je suis libre. Je décide. Je reconnais ma différence. Je suis l’auteur de ma 
vie. Je suis vrai·e. Je reprends mon pouvoir.

S’écouter
Je m’écoute. Je fais confiance à mon intuition. Je suis attentif·ve à moi-
même. J’ai de l’empathie avec moi-même. Je me relie à mes émotions et 
à mon corps.

Accepter la vérité
J’accepte et je reconnais la vérité telle qu’elle est. Je reconnais les faits avec 

loyauté. Je suis honnête envers moi-même. Je recherche la juste vérité.

Se libérer des allégeances
Je me libère de mon besoin de reconnaissance. Je me libère de toute 
allégeance envers ma communauté, ma famille, ma religion, ma tradition, 
mes ancêtres. Je m’accorde le droit de rompre avec ma lignée. Je me libère 
du passé. 

Rose
Échange et dialogue avec soi et avec l’autre. Aide à rester entier, intègre 
dans sa relation au monde, sans s’oublier ni se perdre. Efficace contre 
l’anxiété, le stress et les déprimes passagères.

*PAIX INTÉRIEURE C-EF06

Paix
Je me connecte à la paix intérieure. Je laisse la paix m’envahir. Je suis en 
paix avec moi-même et les autres. J’ouvre mon cœur.

Amour
J’aime. Je m’aime. Je suis digne d’amour. Je suis une personne aimante et 
aimée. Je me connecte à l’amour.

Harmonie
Je suis en équilibre. Équilibre. Je suis en harmonie avec le courant de la vie. 
Je suis connecté·e, je suis relié·e. Tout est juste, tout est bien.

Pardon
Je pardonne. Je me pardonne. Je suis pardonné·e. Je m’excuse. Je suis 
désolé·e.

Citrine
Nous ouvre à la beauté et la joie de la vie, à la protection de la terre qui nous 
entoure. Développe notre douceur, en tout et pour tous.

EFFLUENCES® *COMPLEXES EMOTIONNELS
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*S’EXPRIMER C-EF07

S’exprimer
Je m’exprime. J’exprime ce que je suis, ce que je pense et mes vrais 
sentiments. Je libère ma parole. Je dénoue ma gorge. Je communique avec 
aisance et avec amour.

Prendre sa place
J’existe. Je me montre tel que je suis. Je me positionne. Je mérite. Je suis. Je 
m’approuve. Je réussis.

Confiance en soi
J’ai confiance en moi. J’ai de l’assurance. Je m’affirme. Je suis fier·e de moi. 
Je suis capable. Je suis compétent·e. Je suis méritant·e. Je m’apprécie. Je 

suis parfait·e.

Se respecter
J’ai le droit de dire «non». J’ai le droit de dire «oui». Je me défends. Je me 
respecte. Je vis uniquement selon mes valeurs. Quand je dis «non» c’est 
«non». Je respecte ma vérité.

Topaze Bleue
Favorise la créativité et l’inspiration. Elle apaise le mental et le clarifie. Favorise 
l’effort spirituel et la tolérance.

*S’OCCUPER DE SOI C-EF08

S’occuper de soi
Je m’aime. Je me repose. Je m’occupe de moi. Je pense à moi. Je prends soin 
de moi. Je me fais plaisir.

S’écouter
Je m’écoute. Je fais confiance à mon intuition. Je suis attentif·ve à moi-
même. J’ai de l’empathie avec moi-même. Je me relie à mes émotions et 
à mon corps.

Bienveillance
Je suis bienveillant·e et indulgent·e envers les autres et envers moi-même. 
Je suis tendre. J’ai de l’empathie. Je me connecte à la compassion et à la 

douceur.

Sécurité et Protection
J’ai le droit et le devoir de me protéger. Je suis en sécurité. Je suis hors de 
danger.

Lotus
Permet de se centrer et de se concentrer. Favorise le développement spirituel. 
Ouvre la porte du chemin intérieur.

*S’OUVRIR AU MONDE C-EF09

Accepter l’autre
J’accepte la différence et la diversité. Je fais confiance à l’autre. Je respecte 
l’autre. Je suis tolérant·e. J’écoute et je respecte l’autre dans sa différence. 
J’accepte les limites et le point de vue de l’autre.

Confiance en l’Univers
J’ai une foi absolue et inébranlable en l’univers. Je fais confiance en la vie. Je 
me connecte à l’abondance. Abondance. La vie me soutient.

S’exprimer
Je m’exprime. J’exprime ce que je suis, ce que je pense et mes vrais 

sentiments. Je libère ma parole. Je dénoue ma gorge. Je communique avec 
aisance et avec amour.

Emeraude
Force d’autoguérison de tous les corps. Sentiment de nouveau départ. 
Profond sentiment d’amour, d’espoir, de guérison et de sagesse. Crée un 
espace de méditation, en harmonisant le chakra du cœur.

Orchidée BP
Favorise la mise en relation avec les autres. Aide à prendre du recul et à y 
voir plus clair.

*COMPLEXES EMOTIONNELSEFFLUENCES®
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*NOUVEAU DÉPART C-EF11

Accepter le changement
J’accepte et j’accueille le changement. Je change. Je suis résilient·e. Tout 
ce qui m’arrive me fait grandir. Chaque jour est un nouveau départ. Je suis 
flexible et mobile.

Optimisme
J’ai une foi absolue et inébranlable en l’avenir, en la vie. Je suis positif·ve. Tout 
ce qui m’arrive est pour mon plus grand bien. Je laisse la foi et l’espérance 
m’envahir. Tout est possible.

Liberté et indépendance
Je suis libre. Je décide. Je reconnais ma différence. Je suis l’auteur de ma 
vie. Je suis vrai·e. Je reprends mon pouvoir.

Rubis
Relie à la terre mère et ramène à l’équilibre. Inspiration et perception de 
l’amour divin. Dispense la vraie transformation.

Pivoine
Aide à se reconstruire après un échec ou la perte de son axe de vie. Permet 
de changer de cap et d’envisager l’avenir avec sérénité.

*JOIE DE VIVRE C-EF12

Joie
Je suis heureux·se. Je suis joyeux·se. Je suis épanoui·e. Je laisse la joie 
m’envahir. Je me connecte à la légèreté et à la sérénité.

Pardon
Je pardonne. Je me pardonne. Je suis pardonné·e. Je m’excuse. Je suis 
désolé·e.

Recevoir et Gratitude
Je reçois. J’accueille. J’accepte ce qu’on me donne avec joie. Je laisse la 

gratitude m’envahir. Je remercie.

Contentement
Je me libère de tout besoin d’acquisition et de possession. Je suis pleinement 
satisfait·e de ce que j’ai. J’ai tout ce dont j’ai besoin. Je suis comblé·e. Je suis 
en sécurité et en paix. Merci.

Azalée
Apporte une énergie d’ancrage et de force intérieure. Favorise la 
réconciliation.

*VOLONTÉ C-EF10

Volonté
J’ai du courage. Je réussis. Je suis motivé·e. Je suis persévérant·e.

Confiance en soi
J’ai confiance en moi. J’ai de l’assurance. Je m’affirme. Je suis fier·e de moi. 
Je suis capable. Je suis compétent·e. Je suis méritant·e. Je m’apprécie. Je 
suis parfait·e.

Accepter l’échec
Je m’autorise à demander de l’aide. Je fais de mon mieux. Je suis 

indulgent·e envers moi-même. Je me remets en question. J’ai le droit de 
faire des erreurs.

Responsabilité
Je suis responsable. Je fais des choix clairs et responsables et en accepte et 
assume toutes les conséquences. Je fais face. Je prends ma vie en charge.

Coquelicot
Favorise l’éveil et la reconnaissance de nos qualités et capacités 
personnelles et permet de trouver la force et la détermination pour les vivre.

EFFLUENCES®
*COMPLEXES EMOTIONNELS
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GAMME 
PHYSIQUE

28 mélanges de Réactifs/Allergènes :
•	 ALIMENTAIRE (10 refs.)

•	 ENVIRONNEMENT (13 refs.)

•	 MICRONUTRIMENTS (2 refs.)

•	 PHARMACEUTIQUE (3 refs.)



12 

Capsules de Réinformation Vibratoire
le pouvoir de la mémoire de l’eau et des très hautes dilutions

POUR QUI :
Pour accompagner toute personne ayant des sensibilités, 
intolérances ou hypersensibilités • Quelle que soit la 
substance en cause • Quelle qu’en soit l’antériorité • Quelle 
qu’en soit l’intensité.

COMMENT ÇA MARCHE :
La méthode Lumen Care se base sur la mémoire de 
l’eau et le principe homéopathique de l’isothérapie qui 
consiste à traiter un problème avec la substance qui en 
est responsable, portée à très haute dilution. Ce protocole 
énergétique se présente sous la forme d’une capsule d’eau 
informée avec les identités vibratoires des réactifs qui la 
composent.�

LE PROTOCOLE :
La capsule doit être portée 8 heures par jour durant 15 
jours répartis sur 1 mois. Une fois qu’une sensibilité a bien 
été déprogrammée, le résultat doit être durable dans le 
temps (voir le mode d’emploi).

UNE MÉTHODE NON INVASIVE :
Sans ingestion • Sans absorption cutanée • Sans régime ou 
éviction • Sans effet secondaire • Sans limite d’âge • Sans 
interaction médicamenteuse.

CONTRE-INDICATIONS : 
Ne convient pas aux personnes anaphylactiques aux 
allergènes cités sans suivi par un spécialiste.

Améliorez votre

Tolérance
Alimentaire - Environnementale 

Pharmaceutique - Micronutriments

Grâce au pouvoir de la mémoire de l’eau

G
lu

te
n
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Libérez-vous
de vos 

Sensibilités

ENVIRONNEMENT

ALIMENTAIRE

MICRONUTRIMENTS

PHARMACEUTIQUE

•	Céréales et Gluten
•	Laitages
•	Sucres

•	Oléagineux
•	Légumes 1
•	Légumes 2

•	Protéines et 
Graisses

•	Fruits et Agrumes

•	Épices et Additifs
•	Café/Thé/Cacao

•	Pollens
•	Substances volatiles
•	Poils et plumes 

d’animaux

•	Parfums et Odeurs
•	Moisissures
•	Piqûres d’insectes
•	Radiations

•	Lumières et Soleil
•	Produits 

chimiques
•	Tissus 

•	Latex
•	Transports 
•	Climat

•	Vitamines •	Minéraux

•	Réactions hormonales •	Cosmétiques •	Alliages et Prothèses
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CÉRÉALES
Blé, avoine, épeautre, kamut, maïs, millet, orge, petit-
épeautre, engrain, quinoa, riz, sarrasin, seigle, teff, 
malt, amidon.

GLUTENS
Prolamine, gluténine, gliadine, albumine, globuline, 
avénine, zéïne, panicine, hordéine, orzéine, sécaline, 
kafirine.

LEVURES
Levain, Levure de bière, Levure de boulanger, 
Moisissures, Mucor miehei, Mycètes, Mycétozoaires, 
Pénicillines, Penicillium, Présure...

SYSTÈME DIGESTIF
Ensemble des organes et parties constitutifs des 
fonctions digestives.

ENZYMES DIGESTIVES
Ensemble des enzymes digestives.

MICROBIOTE
Ensemble des bactéries connues, constitutives du 
microbiote intestinal.

GLUTEN ET CÉRÉALES C-EN01

ALIMENTAIRE

LAITAGES
Lactose, acide lactique, caséine, beurre, colostrum, 
crème, fromage, fromage blanc, fromage de brebis, 
fromage de chèvre, fromage de vache, lactates, 
lactosérum, lait, lait cru, lait de vache, de brebis, de 
bufflonne, de chèvre, demi-écrémé, écrémé, en 
poudre, entier, lait fermenté, maternel, pasteurisé, 
stérilisé, yaourt...

FERMENTS LACTIQUES
Acide lactique, bifidis albidictus, calcium lactate, lacto 
serum bificae, lactobacillus, probiotiques, kombucha, 
kéfir...

LEVURES
Levain, levure de bière, de boulanger, moisissures, 
mycétozoaires, mucor miehei, mycètes, pénicillines, 
penicillium, présure...

SYSTÈME DIGESTIF
Ensemble des organes et parties constitutifs des 
fonctions digestives.

ENZYMES DIGESTIVES
Ensemble des enzymes digestives.

MICROBIOTE
Ensemble des bactéries connues, constitutives du 
microbiote intestinal.

LAITAGES C-EN02

SUCRES
Sucre de betterave, sucre roux, sucre de canne, sirop 
de maïs, sirop de datte, dextrose, fructose, glucose, 
miel, lactose, maltose, sirop d’érable, mélasse, 
saccharose, sucre de riz, sucre blanc, sucre complet, 
sucres lents, sirops...

ÉDULCORANTS
Érythritol, isomalt, lactitol, maltitol, mannitol, sorbitol, 
xylitol, aspartame, sucralose, stevia, acésulfame, 
cyclamates, saccharine, néotame, thaumatine, 
alitame, acide sucrononique, acides guaniliques...

CANDIDA
Ascomycota, candida albicans, candida crusei, 
candida guilliermondi, candida lusitaniae, candida 
parakrusei, candida parapsilosis...

FOIE / VÉSICULE BILIAIRE / PANCRÉAS
Ensemble des parties constitutives de ces organes.

SUCRES C-EN03

OLÉAGINEUX
Amandes, arachides, cacahuètes, graines de courge, graines de lin, graines de 
tournesol, noisettes, noix, noix de cajou, noix de coco, noix de macadamia, noix de 
pécan, noix du brésil, olives, olives noires, olives vertes, pignons, pistaches, graines 
de sésame.

OLÉAGINEUX C-EN04
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LÉGUMINEUSES
Coco rose, fève, flageolet, haricot, haricot azuki, 
haricot blanc, haricot mungo, haricot noir, haricot 
vert, haricot rouge, lentille, lentille corail, lentille verte, 
lupin, pois, petit pois, pois cassé, pois chiche, soja...

SOLANACÉES
Aubergine, piment, paprika, physalis, poivron, 
pomme de terre, solanine, tomate...

ALLIACÉES
Oignon, ail, poireau, ciboulette, ail des ours, échalote, 
ciboule...

CUCURBITACÉES
Melon, pastèque, potiron, courgette, citrouille, 
cornichon, concombre, courge, chayotte...

BRASSICACÉES

Choux, chou-fleur, cresson, choux de Bruxelles, 
chou-rave, chou chinois, roquette, chou blanc, chou 
frisé, chou kale, chou rouge, radis, navets, raifort, 
moutarde, colza, wasabi, rutabaga...

LÉGUMES 1 C-EN05

OMBELLIFÈRES
Fenouil, carotte, céleri, cerfeuil, persil, cumin, 
coriandre, livèche, angélique, aneth, céleri, anis, 
panais...

ASTERACÉES
Salade, artichaut, batavia, bette, betterave, cardon, 
chicorée endive, épinard, laitue, frisée, iceberg, 
mâche, pissenlit, pourpier, romaine, salicornes, 
salsifis, sucrine, topinambour, amarante...

 CHAMPIGNONS COMESTIBLES
Champignon de paris, champignon noir, cèpe, 
lépiote, chanterelle, girolle, trompette de la mort, 
bolet, pied-de-mouton, langue de bœuf, shiitake, 
pleurote, morille, lépiote, coulemelle...

ALGUES COMESTIBLES
Spiruline, alaria, chlorella, goémon blanc, aramé, 
ogonori, gelidiella acerosa, laminaire, nori, dashi 
kombu, sargasse, wakame, aonori...

LÉGUMES RACINE (AUTRES)
Arrow-root, taro, ginseng, yacón, patate douce, 
igname, manioc, réglisse, crosne du japon, chou 
caraïbe, pois patate, gentiane jaune, oca du pérou...

LÉGUMES 2 C-EN06

ŒUFS
Blanc d’œuf, jaune d’œuf, albumine, ovalbumine. 

VIANDES
Bacon, bœuf, bœuf séché, poulet, canard, chèvre, 
oie, lièvre, cheval, agneau, mouton, porc, lapin, roast 
beef, dinde, volaille, veau...

POISSONS/CRUSTACÉS
Anchois, anguille, cabillaud, carpe, carrelet, st 

jacques, crabe, crevettes, écrevisse, espadon, flétan, 
haddock, hareng, homard, huître, langoustine, 
maquereau, morue, moule, sardine, saumon, 
saumon fumé, sole, thon, truite ...

GRAISSES ALIMENTAIRES
Acide élaïdique, acide gras, acide gras essentiel, 
furanique, insaturé, mono-insaturé, poly-
insaturé, saturé, trans, acide oléique, cis, lipides, 
oméga-3-6-7-9, saindoux, suifs, triglycérides...

HUILES ET VINAIGRES
Huile de coco, palme, amande, arachide, argan, 
avocat, colza, noisette, olive, tournesol, lin, bourrache, 
carthame, chanvre, coton, germe de blé, maïs, 
noix, œillette, onagre, courge, pépins de raisin, 
sésame, margarine, vinaigre de vin, de cidre, de riz, 
balsamique, de xérès, d’alcool...

PROTÉINES ET GRAISSES C-EN07

FRUITS DIVERS
Cerises, ananas, framboises, fraises, abricots, avocats, bananes, figues, groseilles, 
kiwis, pêches, framboises, pommes, nectarines, brugnons, fruits crus, fruits cuits, 
peau des fruits, noyaux, pépins, fruits à noyaux, fruits à pépins, fruits, mangues, 
raisins.

AGRUMES
Pamplemousses, citrons, oranges, clémentines, mandarines, pomélos, citrons 
verts – lime.

FRUITS ET AGRUMES C-AL08
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ÉPICES
Ail, badiane, baies roses, cannelle, carvi, citronnelle, 
clou de girofle, curcuma, curry, échalote, fenugrec, 
gingembre, laurier, menthe, moutarde, noix de 
muscade, origan, paprika, poivre blanc, poivre noir, 
poivre rouge, poivre vert, raifort, romarin, sarriette, 

sauge, thym, basilic.

ADDITIFS ALIMENTAIRES
Conservateurs, colorants, exhausteurs de goût, 
agents de texture, émulsifiants, arômes artificiels, 
gélifiant, glutamate...

SULFITES ET SOUFRE
E 220, E 221, E 222, E 223, E 224, E 226, E 225, E 227, E 
228, Dioxyde de soufre, Sulfites, Soufre, Monoxyde de 
soufre, Acide sulfureux, Trioxyde de soufre, anhydride 
sulfureux...

ÉPICES ET ADDITIFS C-AL09

CAFÉ/THÉ/CACAO
Anis, badiane, bergamote, arabica, beurre de cacao, 
cacao sec dégraissé, café, cacao, café instantané, 
café torréfié, café soluble, caféine, camomille, café 
vert, chocolat blanc, cappuccino, chocolat, chocolat 

au lait, chocolat noir, chocolat chaud, décaféiné, eau 
de rose, expresso, fleur d’oranger, fève de cacao, 
infusion, ginko biloba, guaranine, guarana, hibiscus, 
maté, matricaire, matéine, pâte de cacao, menthe, 
mélisse, tanins, rooibos, romarin, robusta, tchaï, thé 

blanc, thé, thé fermenté, thé vert, thé oxydé, thé noir, 
thé rouge, thé vert matcha, théanine, théarubigine, 
théine, théaflavine, théogalline, tilleul, théophylline, 
thym, théobromine, taurine, verveine, xanthine, tisane...

CAFÉ - THÉ - CACAO C-AL10

ACARIENS / POUSSIÈRES
Acari, démodex, dermatophagoïde...
Poussières de maison, charbon, céréales, paille, 
métaux, bois, cendres...

MATÉRIAUX CONSTRUCTION - POUDRES
Calcaire, chaux, ciment, argile, béton, plâtre, sable, 
silice, laine de verre, de roche, amiante...

POLLUTIONS COMBUSTIBLES 
Composés organiques volatils COV, dioxyde d’azote, 
dioxyde de carbone, dioxyde de soufre, fumées de 
cheminée, de cigarettes, d’huile, de combustion, 
d’échappement...

OLFACTION
Aromate, arôme, odeur, parfum, puanteur, relent, 
senteur, sentir, inhaler, respirer, expirer...

SYSTÈME RESPIRATOIRE
Ensemble des organes et parties constitutifs des 
fonctions respiratoires.

EXCRÉTIONS 
Transpiration, salive, glaires, mucus, acide urique, bile, 
sébum, larmes...
 HIST-AMINASES 
Diamine oxydase – dao, monoamines oxydases... 

SUBSTANCES VOLATILES C-EN02

POLLENS
Tous les types de pollens d’Europe : 
Graminées, fleurs, céréales, arbres, arbustes. 

OLFACTION
Aromate, arôme, odeur, parfum, puanteur, relent, 
renifler, senteur, sentir, inhaler, respirer, expirer...

SYSTÈME RESPIRATOIRE
Ensemble des organes et parties constitutifs des 
fonctions respiratoires.

EXCRÉTIONS 
Transpiration, salive, glaires, mucus, acide urique, bile, 
sébum, larmes...

 HIST-AMINASES 
Diamine oxydase – dao, monoamines oxydases... 

POLLENS C-EN01

ENVIRONNEMENT
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PARFUMS ET ODEURS
Alcool cinnamylique, aldéhyde alpha amyl, 
allantoin, amyl cinnamal, amylcinnamaldehyde, 
baume du pérou, benzaldehyde, benzophenome 
diphenylmethanone, benzoylbenzene, benzyl 
acetate, alpha hexyl cinnamaldéhyde, benzyl alcohol, 
camphre, cineole, cinnamal, aldéhyde cinnamique, 

citral, citronellol, coumarine, diethyl maleate ethyl 
acetate, diphenyl ketone, eucalyptol cinnamic 
acid, eugenol, farnesol, geraniol, hydroxycitronellal, 
isoeugenol, isogénol, isopropyl acetate, limonene, 
linalool, lyral, methyl salicylate, methylene chloride, 
mousse de chêne, myrcene, nerol, ocimene, 
phenethyl alcohol, phenyl ketone, phenylmethanol, 

phenylpropenoic acid b-citronellol, pinene, sorbitan 
sesquioléate, terpinene, terpineol.

OLFACTION
Aromate, arôme, odeur, parfum, puanteur, relent, 
senteur, sentir, inhaler, respirer, expirer...

PARFUMS ET ODEURS C-EN04

MOISISSURES
Acremonium, aspergillus, alternaria, cladosporium, 
botrytis, colletotrichum, fusarium, epicoccum, 
epidermophyton, helminthosporium, microsporum, 
onychocola, mucor, neoscytalidium, rhizopus, 
penicillium, saccharomyces, rhodothorula, 
scopulariopsis, septoria, sterigmatocystin, spores, 
stachybotrys, scytalidium, trichophyton, trichoderma, 
ustilago, verticillium, blastomyces, chlamydophila, 

chlamydia, leishmania, pneumocystis, memnoniella, 
cryptosporidium, cryptococcus, spondylocladium, 
dermatophilus, agaricus muscarius, stemphylium, 
actinomyces, aflatoxines, cephalosporium, claviceps, 
gelasinospora, gliocladium fimbriatum, histoplasma 
capsulatum, hormodendrum, monotospora, 
mycogone, neurosporum, nigrosporum, nocardia, 
phoma, puccinia graminis, pullaria pullulans, 
rhizoma nigricans, sphacelotheca, sporisorium, 

sporotrichium, tilletia, aureobasidium, balantidium, 
bipolaris, chaetomium, coccidiodes, coxiella, curvularia 
specifera, cylindrocarpon, entamoeba, geotrichum, 
giardia lamblia, iodamoeba butschliii, myrothecium, 
pithomyces, plasmodium, sporobolomyces, sporothrix, 
stilbospora, torulopsis, trichomonas, trophozoites, 
trypanosoma, wallemia, spores, malassezia...

MOISISSURES C-EN05

RADIATIONS
Champ électromagnétique Alternatif, Constant, 
Champs électrostatiques, Courant alternatif, Courant 
50Hz, Courant 60Hz, Ecran, EDGE - 2.75G, GPRS - 2.5G, 
HSDPA - 3.5G, Infrarouges, Laser, Linky, LTE - 4G, LTE 
Advanced - 4G+, LTE Advanced B - 5G, Lune, Micro-
ondes, Ondes EHF - 30 GHz à 300 GHz, Ondes ELF - 3 Hz à 
30 Hz, Ondes HF - 3 MHz à 30 MHz, Ondes LF - de 30 kHz 
à 300 kHz, Ondes MF - de 300 kHz à 3 MHz, Ondes radio, 

Ondes SHF - 3 GHz à 30 GHz, Ondes SLF - 30 Hz à 300 Hz, 
Ondes THF - de 30 MHz à 300 MHz, Ondes TLF - 0 Hz à 3 
Hz, Ondes UHF - de 300 Mhz à 3000 MHz, Ondes ULF - de 
300 à 3 000 Hz, Ondes VHF - de 30 Mhz à 300 MHz, Ondes 
VLF - 3 kHz à 30 kHz, Radiation électromagnétique, Radio 
fréquences, Rayonnements ionisants, Rayons gamma, 
Rayons X, Téléphone GSM - 1.8 GHz, Téléphone GSM - 0.9 
GHz, UMTS, WCDMA - 3G, Wi-Fi - 802.11 g, Wi-Fi - 802.11ac, 
Wi-Fi - 802.11b, Wi-Fi 5 - 802.11a, WiSE - 802.11n, Bluetooth... 

GÉOBIOLOGIE
Champs magnétiques terrestres, courants d’eau, 
énergies et courants telluriques, croisements de réseaux 
horizontaux, failles géologiques, ley-lines, nappes d’eau 
souterraines, nappes phréatiques, radioactivité, radon, 
réseaux Curry, réseaux Hartmann...

RADIATIONS / ÉLECTRO-SENSIBILITÉ C-EN07

LUMIÈRES
1800 °K à 2700 °K, 2800 °K à 3000°K, 3100 °K à 4000°K, 
4100 °K à 6500°K, ampoule, clair de lune, lune, clarté, 
clignotement, éclair, éclairage, effet stroboscopique, 
fluorescence, flux lumineux, indice de rendu des 
couleurs - irc, infrarouge intensité, lampe, lampe 
électrique, lampe fluorescente, lampe halogène, led, 
lumens, lumière, lumière artificielle, lumière du jour, 

luminescence, luminosité, noir, nuit, jour, pénombre, 
obscurité, photon, rayon lumineux, rayonnement, 
scintillement, soleil, tube néon, lumière tungstène, 
ultraviolet, ultraviolets extrêmes - 120–10 nm, UV 
proches - 380-200 nm, UV-A1 - 340−400 nm UV-A2 - 
315−340 nm, UV-B - 280−315 nm UV-C - 100−280 nm., 
VUV - Vacuum ultraviolet - 200-120 nm...

COULEURS
Rouge, orange, jaune, vert, bleu, indigo, violet, blanc, 
gris clair, gris foncé, noir, pourpre, marron, rose, 
fuchsia, grenat, turquoise, sable, cuivre, or, argent, 
irisé, lilas, nacre, ocre, safran, caramel, cacao, café, 
azur, cyan, magenta, mauve, taupe, vermillon, clair, 
foncé, pastel...

LUMIÈRES ET SOLEIL C-EN08



18 

TISSUS VESTIMENTAIRES
Acrylique, chanvre, coton, cuir, daim, denim, dentelle, dracon, dralon, elastomère, gore-
tex, laine, laine de cachemire, laine de mouton, lin, lycra, mél élastique, nylon, orlon, 
polyamide, polyester, rayonne, simili cuir, skaï, soie, stretch, tergal, tissu polaire, tissus en 
fibres naturelles, tissus en fibres synthétiques, viscose .

TISSUS VESTIMENTAIRES C-EN10

LATEX
Élastomères, caoutchouc naturel, élastique, chloroprène polymérisé, caoutchouc 
synthétique, caoutchouc, néoprène, latex naturel, polyisoprénoïde, latex végétal, latex-
fruits, elasthanne,  silicone, siloxane, polysiloxane.

LATEX C-EN11

TRANSPORTS (MAL DES)
Transports, avion, bateau, train, voiture, autobus, rouler, bouger, vibrations, tanguer, 
bruits, tremblements, balancements, voyager, vitesse, battements, vrombissements, 
bourdonnements, secoué, secousses, ballottements, véhicules, ronflements, 
remous, routes, autoroutes, virages, tourbillons, vibrations en lien avec un ressenti de 
maltraitance, d’être malmené, de mal-être...

MAL DES TRANSPORTS C-EN12

CLIMAT
Temps chaud, temps froid, humide, humidité, sécheresse, sec, pluie, neige, brouillard, 
orage, vent, moite, courant d’air, courant d’air froid, courant d’air chaud, crachin, 
chaud, chaleur, froid, froideur, canicule, grêle, gel, glace.

CLIMAT C-EN13

POILS ET PLUMES D’ANIMAUX
Poils, crins, épithéliums, salives de : chats, chiens, chevaux, poneys, cochons d’inde, 
souris, rats, hamsters, laine de moutons, lapins, chèvres.

Plumes et duvet d’oiseaux, de perruches, oies, canards, poulets...

POILS ET PLUMES C-EN03

PIQÛRES D’INSECTE
Moustiques, abeilles, aoûtats, araignées, bourdons, fourmis, frelons, guêpes, 
haemaphysalis ixodidae, mouches noires, mouches des étables, puces, punaises, 
scorpion, taons, tiques, venins, dard, simulies, muscinaes, poux, phlébotomes, 
ceratopogonidaes.

PIQÛRES D’INSECTE C-EN06

PRODUITS CHIMIQUES
Acétone, acide chlorhydrique, acide 
dichloroisocyanurique, acide formique, acide 
maléique, acide phosphonique, acide phosphorique, 
acide sulfurique, agents chlorés, alcool à brûler, 
ammoniaque, bicarbonate de sodium, carbonate 
de sodium, chlores, pvc, chlorure d’hydrogène, 
d-limonene, essence de térébenthine, ethanol, 
éthers de glycol, javel, lanoline, néoprène, paraffine, 

percarbonate de sodium, peroxyde d’hydrogène, 
phtalates, propanol, soude caustique, térébenthine, 
tétrachlorure de carbone, trichloréthylène, triclosan, 
white spirit, xylène...

PHOSPHATES/PARABÈNES
Dichloroethene, ethyl-para-hydroxybenzoate - phb-
ester, hexamethylene - tetramine, diphosphate, 
triphosphate, polyphosphate, parabènes, 

organophosphates, phosphatases alcalines, composé 
organophosphoré, phosphore, polyphosphates, 
diphosphate, triphosphate, phosphate de sodium, 
parahydroxybenzoate d’alkyle, isopropylparabène, 
butylparabène, isobutylparabène, benzylparabène...

FORMALDÉHYDES
Méthanal, formaldéhyde, aldéhyde formique, aldéhydes, 
formol, trioxane, paraformaldéhyde...

PRODUITS CHIMIQUES C-EN09



PH
Y

SIQ
U

E

19 

VITAMINE A
Acide rétinoïque, bêta-carotène, carotènes, esters 
de rétinol, phosphate de rétinyle, rétinal, rétinol, 
trétinoïne, vitamine A - A 1 - A 2.

VITAMINE B 
Acide folique, acide nicotinique, acide pantothénique, 
aquacobalamine, biotine, choline, cobalamines, 
cyclohexane, hydroxocobalamine, inositol, 

lactoflavine, niacine, nicotinamide, paba, pyridoxine, 
riboflavine, thiamine, vitamine b 1 - b 10 - acide para-
aminobenzoique, vitamine b 11 - l-carnitine, vitamine 
B 12 - B 13 - B 17 - B 2 - B 3 - B 4 - B 5 - B 6 - B 8 - B 9. 

VITAMINE C
Vitamine c, acérola, acide ascorbique, acide 
l-ascorbique, acide oxalique, acide oxo-3-
gulofuranolactone, ascorbate de calcium, ascorbate 

de sodium, ascorbates, bioflavonoïdes.

VITAMINES E-D-F-K
Vitamine D1, D2, D3, D4, D5, D6, D7, ergocalciférol, 
cholécalciférol, calcitriol, calcidiol, sitocalciférol, 
Vitamine E, Vitamine K1, Vitamine K2, Vitamine F.

VITAMINES C-MI01

MINÉRAUX - MÉTAUX LOURDS
Aluminium, antimoine, argent, arsenic, cadmium, 
chrome, cobalt, cuivre, fluor, manganèse, mercure, 
molybdène, nickel, or, plomb, sélénium, titane, uranium, 
vanadium, zinc, cystéine, thioaether, mercaptan.

MINÉRAUX - AUTRES
Soufre, iode, magnésium, bromure, chlore, silicium, 

germanium, potassium, lithium, samarium, cérium, 
étain, phosphore, baryum, béryllium, bore, caesium, 
europium, gallium, palladium, radium, rubidium, 
thallium, thorium, tungstène, zirconium, scandium, 
strontium
.CALCIUM / FER / SODIUM / POTASSIUM
Toutes les formes moléculaires dont : 

Bisglycinate, citrate, lactate, glycérophosphate, 
aspartate, gluconate, pidolate, chlorure, oxyde, 
hydroxyde, bicarbonate, carbonate, sulfate, taurate, 
orotate, malate, glycinate, stéarate, thréonate, 
bromure, potassium, bisulfite... 

MINÉRAUX C-MI02

HORMONES
Aldostérone, DHEA, œstrogènes, progestérone, 
testostérone, ACTH, LH, MSH, PRL, somatotrophine GH, 
TSH, Ocytocine, calcitonine, cortisol, mélatonine, PTH, 
T4, T3, ADH, FSH, HCG, Œstrone E1, Œstradiol E2, Œstriol 
E3, hydrocortisone, leptine...

EXCRÉTIONS 
Transpiration, salive, glaires, mucus, acide urique, 
bile, sébum, larmes...

BACTÉRIES 
Bacillus, enterobacter, enterococcus, leptospira, 
propionibacterium acnes, cutibacterium acnes...

PEAU
Ensemble des parties constitutives de la peau.

SYSTÈME REPRODUCTEUR
Ensemble des parties constitutives et organes 
sexuels et du système reproducteur.

OBSTÉTRIQUE
Fœtus, embryon, cordon ombilical, accouchement, 
grossesse, ovulation, avortement, césarienne, 
gestation, naissance, épisiotomie, péridurale, 
forceps...

HORMONES boutons - cycles C-PH01

MICRONUTRIMENTS

PHARMACEUTIQUE
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COSMÉTIQUES
Aloé vera, aloïne, alpha-isomethyl ionone, amyl 
cinnamal, amylcinnamyl alcohol, anise alcohol, 
benzyl alcohol, benzyl benzoate, benzyl cinnamate, 
benzyl salicylate, blush, butylene glycol, butylphenyl 
methylpropional, butyrospermum parkii butter, 
caprylic/capric triglyceride, caprylyl glycol, cetearyl 
alcohol, Ci 19140, Ci 77491, Ci 77492, Ci 77499, Ci 
77891, cinnamal, cinnamyl alcohol, citral, citronellol, 

cocamidopropyl betaine, coloration, coumarin, 
crème, décoloration, démaquillant, déodorant, 
diluant, dimethicone, disodium edta, eugenol, evernia 
furfuracea - tree moss, evernia prunastri - oak moss, 
eyeliner, fard, farnesol, fond de teint, gel douche, 
geraniol, glycerin, glyceryl stearate, helianthus annuus 
seed oil, henné, hexyl cinnamal, huiles essentielles, 
hydroxycitronnellal, hydroxyisohexyl 3-cyclohexene 
carboxaldehyde, isoeugenol, khôl, limonene, linalool, 

maquillage, mascara, methyl 2-octynoate, mica, 
panthenol, phenoxyethanol, potassium sorbate, 
poudre, propylene glycol, rouge à lèvres, savon, 
shampoing, silica, sodium benzoate, sodium chloride, 
sodium hydroxide, teinture, tocopherol, tocopheryl 
acetate, vernis à ongle, xanthan gum...
PEAU
Ensemble des parties constitutives de la peau.

COSMÉTIQUES C-PH02

MÉTAUX ET ALLIAGES
Acier, acier inoxydable, alliage métallique, alpax, 
aluminium, amalgame dentaire, argent, bijoux, 
billon, bronze, chrome, chrome-cobalt, cuivre, cupro-
aluminium, cupro-nickel, cupro-plomb, duralumin, 
étain, fer, fer étamé, fer forgé, fer laminé, fonte, fontes 
blanches, fontes grises, indium, inox, invar, laiton, 
maillechort, mercure, métal, molybdene, nickel, 

nickel-chrome, nickel-titane, or, palladium, permalloy, 
platine, rhodium, titane, tungstène, zamac, zicral, zinc.

PROTHÈSES DENTAIRES CÉRAMIQUES
Acrylic polymer, albite, alumine, céramique, composite, 
couronne dentaire, dioxyde de silicium, SiO2, dioxyde 
de titane, TiO2, dioxyde de zirconium, ZrO2, feldspath, 
fluor, kaolin, leucite, micatetrafluorosilicate, néphéline, 

orthose, oxyde de baryum, de calcium, de cérium, 
oxyde de magnésium, de potassium, de strontium, 
polyamide, prothèse, prothèse dentaire, quartz, silice, 
vitrocéramiques, zircone, esthers methacryliques, 
peroxyde, monomère, pansement, colle, résine, 
bridge, inlay, onlay, vernis, facettes, implant... 

ALLIAGES ET PROTHÈSES C-PH03

PHARMACEUTIQUE
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Principe #1
La logique inhérente au phénomène des sensibilités est 
la même indépendamment du niveau de sensibilité. Ainsi, 
le protocole Lumen Care ne diffère pas selon qu’il s’agisse 
d’une petite intolérance ou d’une hyper-sensibilité.
L’objectif est de déprogrammer une mauvaise interprétation 
du système immunitaire vis-à-vis d’une substance don-
née. On se focalise donc sur l’acceptabilité de la substance 
et non le symptôme, qui en l’occurrence peut varier d’une 
personne à l’autre avec un même allergène.

L’enjeu consiste avant tout à déterminer la substance 
responsable à l’origine d’un symptôme.

Principe #2 
Tout, absolument tout, peut être considéré comme un aller-
gène potentiel, y compris des substances dont le corps a 
besoin. 

•	 Auriez-vous imaginé qu’on puisse être intolérant à des 
vitamines ou des minéraux ? 
>> Pourtant cela pourrait expliquer des problèmes 
d’assimilation au long cours. 

•	 Auriez-vous imaginé qu’on puisse être intolérant à des 
levures ou des épices ? 
>> Pourtant cela pourrait expliquer certains cas d’hé-
morroïdes ou de ballonnements. 

•	 Auriez-vous imaginé qu’on puisse être intolérant à 
certaines longueurs d’ondes ? 
>> Pourtant cela pourrait expliquer le phénomène de 
l’électrosensibilité. 

•	 Auriez-vous imaginé qu’on puisse être intolérant au 
chaud, au froid ou à l’humidité ? 
>> Pourtant c’est le cas de certaines personnes qui 
tombent systématiquement malades en présence de 
ces conditions. 

•	 Auriez-vous imaginé qu’on puisse être intolérant à 
certaines vibrations ? 
>> Pourtant cela correspond à bon nombre de cas de 
personnes qui ont le mal des transports. 

•	 Auriez-vous imaginé qu’on puisse être intolérant à des 
odeurs ? 
>> Pourtant il y a des personnes qui sont prises de 
nausées ou de maux de têtes juste en présence d’une 
odeur forte, quelle qu’elle soit.

PRINCIPES ET POSTULATS DE LA MÉTHODE LUMEN CARE

La Méthode Lumen Care est une approche énergétique destinée à déprogrammer naturellement et durablement 
toutes formes de sensibilités et d’intolérances, quelle que soit la substance incriminée, le degré de sensibilité et 
l’antériorité du problème.
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La méthode de déprogrammation

C’est le principe de l’isothérapie (hétéro-isothérapie) qui 
est ici mis en œuvre. C’est une technique homéopathique qui 
vise à améliorer la tolérance d’une personne vis-à-vis des al-
lergènes responsables de ses maux. On utilise la substance 
même qui est la cause de la maladie, portée à très haute 
dilution.

L’isothérapie est encore usitée en médecine pour contreve-
nir à certains effets secondaires dus à des vaccins ou des 
médications lourdes comme la chimio ou hormono-thérapie. 
Cependant, les dilutions hanemanniènes habituellement uti-
lisées sont à nos yeux beaucoup trop faibles pour que les 
bénéfices soient optimaux et que cette pratique ait meilleure 
presse.

La Réinformation Vibratoire

Cette méthode est entièrement basée sur le principe de la 
mémoire de l’eau et des très hautes dilutions homéopa-
thiques. 

‘L’encodage’ de l’eau se fait de manière numérique avec un 
appareil breveté par Lumen Care, le Lumedy. L’identité vibra-
toire des substances est obtenue par leur nom écrit et trans-
mis par projection lumineuse sur la capsule. En effet, selon 
la radionique et les travaux de Masaru Emoto sur la mémoire 
de l’eau, il a été mis en évidence que le mot, le verbe, est 
porteur de la vibration de ce qu’il désigne.
Il n’y a donc aucune manipulation de substance physique.
Ce sont les très hautes dilutions qui rendent l’information dis-

ponible sur un plan énergétique et qui agissent sur le corps.
La fréquence vibratoire rayonne l’information à quelques mil-
limètres au-delà du verre de la capsule et la rend assimilable 
par contact avec la peau.

En tant que thérapie énergétique, elle est de nature vibratoire 
et ne saurait s’apparenter à une pratique médicale ou à un 
médicament dans la mesure où elle ne présente aucun prin-
cipe actif au sens chimique ou biologique du terme et où sa 
fabrication n’implique aucune manipulation de substances.

C’est ce qu’on appelle au sens propre du terme une thérapie 
informationnelle.
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Aujourd’hui, Lumen Care Laboratory c’est : 

•	 +7 ans d’existence et de pratique
•	 Plus de 250 praticiens formés en France et en Europe
•	 Des milliers de clients traités avec succès
•	 Un catalogue de plus de 170 références de mélanges de réactifs
•	 Des résultats et une approche réellement concurrentielle
•	 Des soins accessibles et rapides
•	 Une technologie d’encodage de l’eau totalement novatrice
•	 Une dynamique de recherche et développement active
•	 Un potentiel de développement gigantesque

Lumen Care est un laboratoire Français créé par Olivier Coen, qui a mis au point en 2016 une technique de soin par 
Réinformation Vibratoire,  sur un principe d’isothérapie à très haute dilution. Au fil des années et des expérimentations, elle 
a donné lieu à une méthodologie et une assez bonne compréhension du phénomène des sensibilités, d’un point de vue 
énergétique. La méthode n’a de cesse d’évoluer pour apporter les meilleurs résultats possibles.

La part émotionnelle avec les Effluences®

D’une pierre deux coups : en imprimant dans le corps des 
informations positives, cela permet de renforcer une vertu 
qui aura pour effet implicite de dissoudre le négatif, afin de 
retrouver harmonie et équilibre.

Au travers d‘émotions positives, de fleurs et de cristaux, le 
catalogue des Effluences constitue un outil inédit et complet 
pour renforcer l‘ensemble des facettes émotionnelles qu‘il 
est utile d’aborder pour un individu.

La dilution employée ici n’a pas vocation à «déprogrammer» 
mais bien à «renforcer».

Utilisées avec succès depuis des 
années par le laboratoire Lumen 
Care comme clé de déblocage 
émotionnel dans les soins de 
déprogrammation des sensibilités 
et intolérances physiques, les 
Effluences, ont prouvé leur efficacité 
pour répondre à des objectifs de 
rééquilibrages émotionnels légers 
ou profonds.

Pratiquement assimilables à un 
bijou, elles mêlent l’utile à l’agréable.
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LUMEN CARE LABORATORY SAS – 812 B chemin du Péguier – 84170 Monteux (France)
Tél : +33 (0)1 85 43 05 83– Email : contact@lumen-care.com

RCS Avignon SIRET 82461056200020 - APE 7211Z - TVA FR55824610562 

Site internet : https://www.lumen-care.com - https://www.effluences.com
Facebook : https://www.facebook.com/lumencare
Youtube : https://www.youtube.com/@lumencare
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